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Uvod
Minimalni preventivni program jsem vytvofila na zéklad¢ studie odborné literatury,
prostiedi a rizik vzniku spoledensky nezadoucich jevi ZS a MS Bély Jensen,
Opatov, okres Svitavy.
Pti vypracovani MPP jsem vychéazela z Manualu pro tvorbu MPP, z odborné
literatury a z metodickych pokynl v oblasti primédrni prevence rizikového chovani
MSMT.
Minimalni preventivni program je dokument $koly, zaméfeny na vychovu zaka ke
zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich
socialné¢ komunikativnich dovednosti. Na realizaci MPP se podili cely pedagogicky
sbor a dalsi instituce zabyvajici se prevenci socialné€ patologickych jevi.
Rizikové chovani, drogy a jiné socidln€ patologické jevy jsou velkym spolecenskym
problémem. Primarni prevence spolu se vzdélavanim zakt v oblasti zdravého
zivotniho stylu ma za kol pfedchéazet socidlné nezddoucim jeviim a zvysit jejich
odolnost viici nim. Objevuji se nové rizikové jevy, napf. kyberSikana. Je proto
nezbytné poskytnout zdkiim co nejvice nezkreslenych informaci o problematice
vSech projevi rizikového chovani podanych ptimérené jejich véku a na tato témata s
nimi mluvit oteviené i na neformalni Grovni.
Program sleduje obecné cile, zejména zamétené do oblasti zdravého Zivotniho stylu,
na prevenci kriminality mladeZe, na prevenci zneuZzivani navykovych latek, rtizné
formy plisobeni na postoje a ovliviiovani chovani déti a poskytovani Siroké nabidky
pozitivnich alternativ chovani.
Cilem MPP je ve spolupraci s rodi¢i predchdzet projeviim socialné patologickych
jevul, v pripadée jejich zjiSténi ve spolupraci s rodi¢i i dal§imi institucemi zamezit
jejich dalsimu Sifeni, dale pak formovat takovou osobnost Zaka, ktera je s ohledem
na svij vék schopné orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat
rozhodnuti, kterd si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym
Casem a zvladat zakladni socialni dovednosti.
Zakladnim principem strategie prevence socialné patologickych jevi je vychova déti
a mladeZe ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni si pozitivniho socialniho
chovani a rozvoji osobnosti. Souc¢asti naseho programu je i ucast pedagogti na

odbornych §kolenich a vzdélavacich programech. MPP je nedilnou soucasti SVP a



vychézi ze Skolni strategie primérni prevence, jejimz hlavnim cilem je vytvofeni a

udrzeni optimdlniho socialniho klimatu ve Skole.
Zasady:

Program je urcen pro zéaky $koly v prubéhu $kolni dochazky tj. ve véku 6 — 15 let.
Zahrnuje prevenci rizikového chovani u déti a mladeze v oblasti uzivani legalnich i
ilegalnich navykovych latek, Sikany, kriminality mladeze, zaskolactvi, xenofobie a
rasismu.

Vyzaduje individudlni pfistup k feseni jednotlivych probléma.

Vyzaduje specializovanou formu pomoci, a proto je tieba piima spoluprice s
rodinou a dalSimi organizacemi (PPP, Policie, OSPOD, Odbor socidlnich
veci...atd.).

Preventivni program zasahuje vychovnou a vzdé€lavaci slozku béhem celého
Skolniho roku, sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu tfid, k pozitivni zméné

motivace zakl a pedagogli a zméndm vyucovacich metod.



Charakteristika Skoly

Zakladni Skola v Opatové je uplna zakladni Skola, poskytujici vzdélani détem z
Opatova, Opatovce a Svitav. Patii do sité “Zdravych skol* a aktivné pracuje v hnuti ,,Na
vlastnich nohou (Stonozka). Pocet zakd ve Skolnim roce 2019/2020: 103 zaku (L.
stupenn 68 zaku, II. stupenn 35 zaka). Celkovy pocet pedagogi je 9, dile mame 4
asistentky pedagoga, 1 Skolni asistentku a 1 vychovatelku ve skolni druzing.

Skola je prostorna, I. stupefi je moderni pfizemni budova, II. stupefi je v ptivodni, staré
budové skoly. Ob¢ budovy jsou propojeny spojovaci chodbou, kde zaci druhého stupné
mohou o prestavkach vyuzivat ping-pongovy stll, stolni fotbal a mista k sezeni na
chodbach. Hodiny t&lesné vychovy probihaji v télocviéné ZS, ktera je propojena se
Skolou. V letnich mésicich mohou ucitelé¢ TV vyuZzivat hiisté za Skolou, které patii obci
Opatov. V soucasné dobé se nachazi ve skole 8 kmenovych tfid, 2 pocitacové ucebny,
prirodovédna ucebna, skolni knihovna, ¢itarna, tfida pro Skolni druzinu a kuchynka.
Skolni metodik prevence (ddle SMP) celoroéné mapuje vyskyt rizikového chovani u
zakl na$i Skoly. VSichni tfidni ucitelé pravidelné¢ kazdy mésic vypliuji souhrnny
piehled o vyskytu rizikového chovani ve svych tiidach, které odevzdavaji SMP. SMP si
vede denik, do kterého zapisuje vSechny piipady rizikového chovani, které byly ve skole
reSeny.

Nase skola je pfipravena poskytnout odbornou péci zaktim se specifickymi poruchami
uéeni, zakim v riziku, zikim vykazujicim rizikové chovani i zakéim nadanym. Zakiim
je nabizeno velké mnozstvi volnocasovych aktivit v podobé nepovinnych predméti a
zajmovych Utvari (pfiloha ¢. 1). Aktivni a smysluplné traveni volného casu pod

dohledem kvalifikovanych vedoucich vzdy plisobi jako prevence negativnich jevi.



2. Informacni zdroje

Vnitini informacni zdroje Skoly

Zakladni vnitini informacni zdroje Skoly jsou vyuzivany:

Webové stranky $koly — viechny dilezité informace véetnd SR, MPP, Krizovy plan
Skoly, lze najit na webovych strankach skoly pod pfisluSnym odkazem v levé ¢&asti:
Zakladni Skola — Metodik prevence.

Nasténky — informace jsou zvetejiilovany na trvale umisténé nasténce v budové skoly,
obsahuji dulezita telefonni Cisla, adresy a dalsi informace, které se vztahuji k tématim
zafazenych do MPP. Na vybér témat na nasténce se mohou podilet sami zaci.

Tridni schiizky, konzultaéni hodiny — rodi¢e jsou na prvnich tfidnich schizkach
seznameni s MPP, SR a obdrzi kontakty na &leny SPP. Zaci i jejich rodi¢e maji kromé
telefonického kontaktu moznost navstivit jednotlivé vyucujici, vychovnou poradkyni,
Skolniho metodika prevence v rdmci konzultacnich hodin a v ptipadé potfeby je mozné
domluvit i jiny termin schiizky.

Skolni ¢asopis — $kolni ¢asopis ,,Stonozka® vychazi 2 — 3x roéné.

Schranka davéry — zaci mohou vyuzivat schranku duvéry, ktera se nachazi vedle Saten
I. stupné. Do schranky diivéry ma piistup pouze SMP, schranka je vybirana pravidelng,
1 — 2x tydng&. Podnéty, dotazy a ohl4sené ptipady fesi tym SPP.

Odborna a metodicka literatura, ¢asopisy a dalSi materialy dostupné ve Skole —
informacni zdroje jsou k dispozici pro zaky i pro ucitele. Jedna se zejména o odbornou
literaturu zaméfenou na primarni prevenci a vychovné poradenstvi. SMP odebira
odborny €asopis — Prevence. Filmy na videokazetach a DVD tykajicich se problematiky
drog a jinych rizikovych faktord jsou k dispozici u SMP. Odborné knihy a filmy je

mozné zapljcit a pouzit ve vyuce.



Vnéjsi informacni zdroje Skoly

Vngjsi zdroje jsou organizace a odborna zafizeni, na které se Skola bude obracet:
OSPOD Svitavy (dle bydlisté ditéte)

PPP Usti nad Orlici

Policie Svitavy

Krizové centrum Svitavy

Stiedisko vychovné péce ALFA Svitavy

Protidrogovy koordinator Svitavy

Okresni metodik prevence Svitavy

Krajsky Skolsky koordinétor prevence Pardubice

ZDVOP Svitavy

Dalsi vyuZivané webové stranky:
www.msmt.cz
www.poradenskecentrum.cz
WWW.ipp.cz

www.adiktologie.cz

www.droqy-info.cz

wWww.zivot-bez-zavislosti.cz

www.prevence-info.cz



http://www.msmt.cz/
http://www.poradenskecentrum.cz/
http://www.ipp.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/
http://www.prevence-info.cz/

3. Skolni ¥ad

Skolni ¥ad neni piilohou MPP. Celé znéni $kolniho fadu lze najit na webovych
strankach $koly v sekci $kola — dokumenty $koly — smérnice. Skolni ¥ad je podrobné
zpracovany, vyjmenovava prava a povinnosti zaki a jejich zédkonnych zastupct, prava a
povinnosti pedagogickych pracovnikl, pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani
zakl — vymezena Klasifikacnim fadem, provoz a vnitini fad Skoly, podminky zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pted socialné patologickymi jevy a

pted projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nasili.

4. Krizovy plan skoly

Skola mé vytvofeny krizovy plan, ktery je vyvésen ve sborovné a na strankéach $koly.

5. Rizikova mista skoly

Za rizikova mista Skoly se da povazovat schodisté na 2. stupni, prostory Saten, relaxa¢ni
zony, spojovaci chodba mezi 1. a 2. stupném. Je prostornd a ,,vybizi“ zaky k béhu a
pohybovym aktivitdm. Rizikovym mistem je 1 WC, neni pod stalym pedagogickym
dozorem, pani ucitelky prostor pribézné monitoruji a snazi se pii potencionalnim
nebezpedi véas zasdhnout. Pokud maji zaci odpoledni vyucovani, maji dvé moznosti.
Bud’ stravi volnou hodinu mimo Skolu, nebo jdou do Skolni druziny, kde jsou pod
pedagogickym dohledem. Vedeni Skoly zajiStuje pomoci povéfenych pedagogickych
pracovnikll nepfetrzity dohled nad zaky Skoly od piichodu az po odchodu ze $koly.

6. Cile MMP
Dlouhodobeé cile

- ptfedchazet vSem typim rizikového chovani

- vychova ditéte odpovédného za vlastni chovani a zplsob Zivota pfiméfeného jeho
véku

- udrzet Sirokou nabidku volnocasovych aktivit pro zaky v kontextu

- navozeni pfiznivého klimatu Skoly



7.

posilovat komunikaéni dovednosti a zdravé sebevédomi, zkvalitnit komunikaci mezi
zaky navzajem, mezi zaky a pedagogy

prohloubeni spoluprace mezi pedagogickymi pracovniky (ucitel — asistent pedagoga
— vychovatelka — skolni asistentka ...)

tymov¢ spolupracovat s problémovymi zaky

pribézné vzdeélavani vSech pedagogickych pracovnikil v oblasti prevence socidlné
patologickych jevl

podporovat u rodict zajem o déni ve Skole

poskytovani poradenskych sluzeb rodicim

Zameéreni primarni prevence pro cilovou skupinu

Cilové skupiny:

Zaci

vSichni zaci 1. a 2. stupné

2Zvlasté je tieba se zamérit na:

zaky se zdravotnimi problémy

zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami

zaky v riziku

zaky, ktefi rizikové chovani vykazuji

na déti s odliSnou etnickou pfisluSnosti, nez je ta vétSinova, u nichz je podstatna

integrace do vétSiny

Pedagogové

Reditelka skoly

Vychovna poradkyné
Skolni metodi¢ka prevence
Pedagogicky sbor

Ttidni ucitelé

Nepedagogicti zaméstnanci skoly



Rodice
- Rodice zaki Skoly

- Vefejnost

7.1 Aktivity zamérené na zaky

Preventivni témata jsou zpracovéana ve Skolnim vzdélavacim programu a kazdy pedagogicky
pracovnik dbd, aby uplatiiovana prevence u zaku byla provadéna ve vSech oblastech, jichz se
prevence tyka.

7.1.1 Aktivity v ramci vyu€ovani 1. a 2. stupen

1. stupen

Primérni prevenci na prvnim stupni ma na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy se Zaci
setkavaji predevsim v Ceském jazyce, prvouce, ptirodovéde a vlastivédeé. Pti vyuce lze vyuzit
riznych metod, napt. vyklad, samostatna prace, skupinova prace, projektové vyucovani nebo
vyuzit materidly Skoly z oblasti priméarni prevence.

1. roénik
Prvouka — téma: Jsem $kolak — cesta do skoly
Prace a volny ¢as — vyuziti volného ¢asu
PéCe o0 nase zdravi, lidské t€lo, nemoc, uraz
Osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizném prostiedi
2. ro€nik
Prvouka — téma: Cesta do Skoly — pfedchazeni rizikovym situacim
Domov — misto ochrany a soukromi
Moje rodina — mezilidské vztahy
Souziti lidi a jejich chovani
Lidské télo — prevence nemoci a Grazl, spravna vyziva
Osobni bezpeci doma 1 venku
3. roénik
Prvouka — téma: Rodina
Souziti zaki ve $kole — vztahy a komunikace
Véci a ¢innosti kolem nas — volny ¢as
Péce o zdravi — osobni bezpeci, ohroZeni zdravi nebezpe¢nymi latkami
Ekologie — tiidéni odpadu
4. roénik

Prirodovéda — téma: Osobni bezpeci
Zdravy Zivotni styl
Nemoc a ochrana zdravi
Prvni pomoc — prevence Urazl
Navykové latky, elektronickd média

Vlastivéda — téma: Chovani lidi, pravo a spravedInost



Cesky jazyk — téma:

5. roénik

Prirodovéda — téma:

Vlastivéda — téma;:

Cesky jazyk — téma:

Informatika — téma:

Dopravni vychova

CJ sloh — telefonovani, sms, internet, navrh reklamy na zdravy zpisob
Zivota

Vychova ke zdravi

Lidské télo, zasady sexualni vychovy
Koufeni, alkohol

Osobni bezpeci

Souziti lidi

Cestovani — dopravni vychova

CJ sloh - internet, socialni sit&, tvorba plakatu na téma — vyziva a zdravi
Zakladni zptisoby komunikace

Ochrana dat
Nebezpeci internetu, kyberSikana

Cilem je, aby Zaci uméli po absolvovani 1. stupné:

- definovat rodinu jako zazemi a GitoCiste

- zvladat rozdily v komunikaci se svymi vrstevniky a dospélymi

- mit zakladni socialni dovednosti

- Umét se chranit pted cizimi lidmi

- mit zédkladni zdravotni navyky

- Uumét si spravné zorganizovat sviij volny ¢as

- znat informace o alkoholu, tabdku a dalSich navykovych latkadch

- znat rizika uzivani navykovych latek

- Znat zakladni zplsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

- Znat bezpecnost a rizika silni¢niho provozu a poskytnuti prvni pomoci

2. stupen

Praci na druhém stupni je nutné zkoordinovat tak, aby byla probrana vSechna témata, ale
nedochazelo k jejich prekryvani a presyceni zakt informacemi. S tématy z oblasti prevence
pracujeme Vv piedmétech obcanska vychova, vychova ke zdravi, té€lesna vychova, pfirodopis,
chemie, d&epis, Cesky jazyk a literatura. K praci s tématy lze vyuzit metod vykladu,
samostatné prace, prace s médii, projektové vyu€ovani, skupinova prace, hrani roli, prace
S materialem, pfednasky a besedy.

6. roénik

Vychova ke zdravi — téma: Zdravy Zivotni sty

Zasady zdravého stravovani
Komunikace mezi vrstevniky
Dopravni vychova



Obcanska vychova — téma:

Informatika — téma:

7. ro€nik
Obcanska vychova — téma:

8. ro¢nik
Vychova ke zdravi — téma:

Obcanska vychova — téma:

Piirodopis — téma:

9. ro€nik
Vychova ke zdravi — téma:

Obc¢anska vychova — téma:

Chemie — téma:

Zivot v rodiné a ve Skole
Lidska prava

Rizika spojend s uzivanim internetu
Kybersikana, netholismus
Informacni etika

Clovek a spole¢nost — komunikace, pravidla chovani, disledky
poruseni pravidel
Poskozovani lidskych prav

Jak pecovat o zdravi

Zivot bez zavislosti — koufeni, alkohol
Osobni bezpeci

Hazardni hry

Zdravy zivotni styl
Reseni zivotnich situaci

Navykové latky, zakony

AIDS, toxikomanie

Osobni bezpeci
Sexuélni vychova

Nabozenstvi a tolerance
Protispolecenské jevy, kriminalita mladezZe

Clovek proti sobé
Drogy, doping, 1éky

Cilem je, aby Zaci uméli a znali po absolvovani ZS:

respektovat odlisné nazory, zptsoby a chovani lidi, byt tolerantni k mensinam

spolupracovat ve skuping a ptebirat zodpoveédnost za spole¢né ukoly

- pojmenovat zékladni navykové latky

- Znat jejich ucinky na lidsky organismus

- orientovat se v problematice zavislosti

- védét kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku

- zdravé posilovat své sebevédomi

- spravné se rozhodovat, odmitat



- zaujimat zdravé Zivotni postoje
- orientovat se v problematice sexualni vychovy
- branit se riznym formam nasili, védét kde hledat pomoc

- znat vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialné pravni ochranu déti.

7.1.2 Jednorazové skolni akce

V nasledujici Casti planu jsou akce napldnované pro jednotlivé meésice Skolniho roku
2019/2020. Je mozné, ze pii jejich realizaci mize dojit ke zménam. Nékteré akce se mohou
presunout, nékteré mohou byt nahrazeny jinymi. PIn mtize byt béhem Skolniho roku rozsifen
o dalsi aktivity.

Zar
Program priméarni prevence: ZACATEK
kino Svitavy: ,,Hodinaiav ucen

Svitavy- prespolni béh
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Zahajeni plaveckého vycviku — 1. Stupen (Ceskéa Tiebova)
Program: ,,Ptichazi zakon*

Program: ,,Povidejme si déti*

Logicka olympiada — skolni kolo

Program primarni prevence: KROK ZA KROKEM
Program primarni prevence: STONOZKA

Néavstéva knihovna Opatov (1. + 2. stupeil)

Mini-fotbal Svitavy

Projektovy den mimo Skolu: Svojanov (Skolni druzina)
DEN OTEVRENYCH DVER{

Listopad
e Projektovy den: ,,Cesta kolem svéta™”

o Techno-hratky Ceska Tfebova
e Projektovy den mimo $kolu: Zachranna stanice Pasicka (Skolni druzina)
e Sportovni: florbal Svitavy (1. + 2. stupen)
e Sbér papiru
Prosinec

e Mikulas ve skole

e Vanocni dilny
e Preventivni program: ,,Z pohadky do pohadky* — 1. stupeini
e Preventivni program. ,,S hudbou proti drogam® — 2. stupen
e Vanoc¢ni besidky ve tfidach

Leden

e Projektovy den. ,,Ochrana ¢loveka za mimotadnych udélosti”’

Unor



e Sportovni tyden: lyzovani, brusleni, bobovani, turistika...
e Filmové piedstaveni Svitavy

Bfezen
e Matematicky klokan 2020
e Program: ,,Mezi nami dévcaty*
e Noc s Andersenem
e Projektovy den mimo Skolu: Skolni druzina

Duben
e Den Zemé
e Sbér papiru
e Velikono¢ni dilny
e Zapis do 1. ro¢niku
e Paleni carodéjnic

Kvéten
e Projektovy den: ,,Cesta kolem svéta””
e Dopravni hiisté
e Projektovy den: ,,Normalni je nekoufit™”

Cerven
e Projektovy den mimo Skolu: Skolni druzina
o Skolni vylety
e Den déti — sportovni den
e T —Mobile béh
e Projektovy den: ,,Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti”’
e Skolni akademie X. ro¢nik

7.1.3 Projekty

»Cesta kolem svéta™ - v pribéhu Skolniho roku 2018/2019 Zaci ve 2 projektovych dnech
poznaji zemépisné, dé&jepisné, socidlni a kulturné-historické souvislosti Zivota vSech
kontinentd a zemi v jejich rozmanitosti.

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — cilem projektu je naucit zaky spravnému
chovani v pfipadé mimotadnych udalosti a preventivni pfiprava na neptedvidatelnou udalost.

»Normalni je nekoufit’™™ - program je zaméfen na podporu zdravého Zzivotniho stylu a
prevenci koufeni u déti mladsiho $kolniho véku (1. stupeii ZS). Zabavnou formou se Zaci
seznamuji s tim, ze koufeni neni normalni sou¢asti naseho zivotniho stylu. Dovidaji se o tom,
co je zdravé, o orientaci v rizicich, se kterymi se mohou setkat.

Mléko do Skol — projekt pro zaky 1. — 9. roéniku. Projekt ,,Mléko do $kol”” podporuje déti
V konzumaci mléénych vyrobkii a zdravém stravovani. Podporuje rozvoj spravnych
stravovacich navyku, které vydrzi po cely Zivot. Prostfednictvim tohoto programu LU
poskytuje dotace Skolam a dalSim vzdéldvacim institucim, aby mohly svym zakim nabidnout
mléko a vybrané mlécné vyrobky.



Ovoce a zelenina do Skol — projekt pro zéky 1. — 9. ro¢niku. Cilem projektu je podpofit
zdravé stravovaci navyky déti a zvysit spotiebu zeleniny a ovoce. V ramci tohoto projektu si
zéci sami vytvori projektovy den, kde si ve skupinach ptipravuji zdravé pokrmy a napoje.

7.2 Pedagogicti a nepedagogiéti pracovnici skoly

Na prevenci se podileji vSichni pedagogicti pracovnici, obzvlasteé pak tfidni ucitelé, kteti
nejlépe znaji atmosféru v jednotlivych kolektivech a jsou schopni nejrychleji odhalit
poéinajici problémy. Skolni metodi¢ka prevence &innosti uéiteld koordinuje a vyuziva
nabidek spolupracujicich subjekti.

Reditelka Skoly

Je ptimo zodpovédna za prevenci a za feSeni zjiSténych projevi rizikovych forem chovéani.
Vytvéii podminky pro pfedchézeni rozvoje rizikového chovani zejména:

- Zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani, koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym
vyhodnocovanim MPP $koly.

- Resenim aktualnich problémii souvisejicich s vyskytem rizikového chovéni ve $kole.

- Jmenovanim SMP

- Zajistenim DVPP Skolniho metodika v oblasti primérni prevence

- Podporou tymové spoluprace SMP, VP, tiidnich u¢itelti a dalsich pedagogickych
pracovnikt Skoly pfi ptiprave, realizaci a vyhodnocovani preventivniho programu.

- Monitorovanim a vyhodnocovanim realizace preventivniho programu a realizace
dalSich opatteni, ve Skolnim fddu musi byt popsana kontrolni a sankéni opatfeni
Vv oblasti rizikového chovani ve Skole.

Vychovna poradkyné

Vychovna poradkyné koordinuje spole¢né s metodi¢kou prevence aktivity Skoly v oblasti
prevence:

- Aktivné nabizi ucitelim a zdkiim moznost poradit se o svych problémech.

- Zamcétuje se na zaky, ktefi jsou ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci
S druhymi.

- Utitelé informuji VP o ptipadech, vyskytu agresivniho chovani ve tfid€, o potizich
zaka (osobnostni, rodinné, vztahové), nahlém i trvalém neaspéchu v uceni, obtizné
komunikaci, konfliktu srodi¢i, poruSovani pravidel souziti ve Skole Zzakem,
kradezich ve ttidach.

- Navrhuje opatfeni, navrhuje feditelce Skoly svolani vychovné komise, vede
individualni konzultace s détmi, s rodici, informuje o moznostech odborné péce a
dalsi pomoci.

- Jedna se socialnim odborem, konzultuje s odbornymi pracovisti — SPC, PPP.



Skolni metodiéka prevence

Standartni ¢innosti $kolniho metodika jsou vymezeny pfislusSnym pravnim piedpisem —
metodické a koordina¢ni ¢innosti, informacni Cinnosti, poradenské ¢innosti:

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani
sektami, rizikovych projevil sebeposkozovani a dalSich patologickych jevi.
Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki skoly v oblasti prevence socidlné
patologickych jevl

Koordinace spoluprace skoly s orgdny statni spravy a samospravy, které maji
v kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevi, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné a s odbornymi pracovisti, které ptsobi v oblasti
prevence socialné patologickych jevi.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péce v ptipadé akutniho vyskytu socialn€ patologickych jevii.

Vedené pisemnych zdznamd umozitujicich doloZit rozsah a obsah &innosti SMP,
navrzena a realizovana opatfeni.

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socidlné patologickych
jevi, o nabidkach programi a projektti, o metodach a formach specifické primarni
prevence pedagogickym pracovnikim Skoly.

Vedeni a prubézné aktualizovani databaze spolupracovnikli Skoly pro oblast
prevence socialné patologickych jevi (Policie CR, OSPOD, SPC, PPP, Krizové
centrum a dals$i zatizeni, instituce a jednotlivi odbornici).

Vyhledavéani a orientacni Setfeni zaka s rizikem ¢i projevy socidlné patologického
chovani, poskytovani poradenskych sluzeb témto zdkim a jejich zdkonnym
zastupctm.

Spoluprace s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signali spojenych
S moznosti rozvoje socidlné¢ patologickych jevii u jednotlivych 74kt a tfid a
participace na sledovani trovné rizikovych faktort.

Ptiprava podminek pro integraci zaki se specifickymi poruchami chovani ve skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zaktim Skoly.

Pedagogicky sbor

Jednotlivi ucitelé zaclenuji preventivni tématy do vyuky jednotlivych predméth, jednotlivé
problémy a nejasnosti z oblasti prevence rizikovych projevi chovani konzultuji s metodickou
prevence, vychovnou poradkyni a vedenim $koly.

Tridni ucitel

Spolupracuje se SMP pii zachycovani varovnych signali.

Podili se na realizaci MPP a na pedagogické diagnostice vztahil ve tfide.

Motivuje k vytvoteni vnitinich pravidel tiidy a dba na jejich disledné dodrzovani,
vhodnymi aktivitami navozuje zdravé prostiedi ve trid¢.

Je v kontaktu srodi¢i zakl své tfidy prostfednictvim tfidnich schtizek, osobnich
setkani a dalSich moznosti komunikace.

Nepedagogicti pracovnici Skoly

Také nepedagogicti pracovnici (uklizecky, Skolnik, kuchatky, Gi€etni) jsou soucasti vztahové
sité a klimatu $koly, dostavaji se do kontaktu se zaky. Skolni poradenské pracovisté je také
k dispozici i jejich potiebam, dotaziim a je otevieno podmétim z jejich strany. Pfi zachyceni



varovnych signali (agrese, Sikana, podezieni na uziti navykové latky a jiné projevy
patologického ¢i rizikového chovani) neprodlené informuji tfidniho ucitele, SMP, VP a
vedeni Skoly.

7.3 Spoluprace s rodic¢i/zakonnymi zastupci

- Seznameni rodi¢t s SMP, proskoleni s problematikou socialné patologickych jevi.

- Pravidelné tfidni schiizky, konzultace a krizova intervence.

- Aktivity pro zlepseni vzdjemné komunikace — Skolni akademie, sportovni akce, atd..
- Spoluprace se skolni radou, pomoc pii organizaci mimoskolnich akci.

8. Monitoring a evaluace

Cile programu budou sledovany. Vysledky budou zaznamendvany a vyhodnocovany.
K meéfeni efektivity programu bude pouzito: anket béhem Skolniho roku, dotaznikova Setieni,
schiizky SPP, jednani na pedagogickych radach (zapisy z téchto schiizi), ziznami ugiteltt
(zapisy z jednani s Zaky i s rodi¢i, veSkeré akce a seminafe, kterych se zacastnili a hodnotili).
Hodnoceni vytvofeného MPP probihd v zafi nésledujiciho roku ve spolupraci s vedenim
$koly, vychovnym poradcem a SPP.

SMP prevence vyplni vykaz preventivnich aktivit VYNSPI.

9. Zaveér

Minimalni preventivni program je vzdy vypracovan na piisluSny rok a je soucasti vychovné
vzdélavaciho programu Skoly. MPP pokracuje a navazuje na piedchazejici roky. Odrazi
specifika regionu a skoly. Vzdy vychazi z aktudlni situace ve Skole a hodnoti pribéh obdobi
pfedchoziho Skolniho roku. Snahou je, aby Zaci ziskali fadu znalosti, ale také dovednosti
V oblasti prevence socialné patologickych jevl. Za dllezité povazujeme neustalé posilovani a
prohlubovani spolupréce skoly s rodici a $irsi vetejnosti. MPP vypracovava skolni metodicka
prevence Vv uzké spolupraci s ostatnimi pedagogickymi pracovniky, zejména za podpory
vedeni Skoly a vychovné poradkyné. S tim souvisi také prace s rodici déti predskolniho véku a
spoluprace i s MS Opatov. SMP spolu s vedenim $koly a SPP je pfipravena reagovat na
aktualni problémy 8koly a pomaéhat pii jejich feSeni. Skolni metodicka prevence je nejen
osobou, kterd iniciuje a vypracovava MPP, ale také se podili na jeho koordinaci, vypracovava
preventivni strategii Skoly a zdvére¢nou hodnotici zpravu. I naddle bude pokracovat Skoleni
pedagogii a pracovnikii SPP dle moznosti $koly a aktualnich nabidek.



